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学科キャラクター『らいふみる』くん
当学科学生がデザインしたオリジナルキャラクターです。
人間科学科のコンセプト“らいふ”（life）を“観る”を表

しています。
©2012大正大学人間科学科
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●「人生」 「一生」 「いのち」
⇒人間の営みを生涯にわたる変化
からとらえる・・・人間発達

●「生活」 「暮らし」
⇒人間を生活空間（フィールド）の
広がりに注目してとらえる

・・・現代社会生活

人間科学科の基本コンセプト

“Life”２つの意味
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心理学、社会学、身体科学等の複数の学問
分野領域共同で解き明かしてゆきます。

}「人生」 「一生」 「いのち」
}「生活」 「暮らし」

従来からの特定の学問分野単独では、解
き明かすことが難しかったことも明らか
に・・・・・

Life
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} 単一の狭い専門分野の垣根を越え、心理学や社会学、
さらには身体科学などの各分野を融合。領域横断的に
学ぶ

} “Life”を、多角的・複眼的・複合的・系統的・総合的にと
らえ学ぶ

} 問題の発見と研究実践の重視

} 幅広く多彩な学び、演習による実証的学び

} 問題へのアプローチ手法を多角的かつ段階的に学ぶ
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＜基礎科目＞ 人間科学の基礎、基礎ゼミナールⅠ、
基礎ゼミナールⅡ、心理学の基礎、社会学の基礎、
身体科学の基礎、心理学研究法A、心理学研究法B、
社会調査法A、社会学の理論と方法

＜現代社会生活科目群＞
社会心理学

コミュニケーションの心理学

ジェンダー論
現代社会論
家族の社会学

生活環境の社会学

都市と地域の社会学
職場の社会学
仕事社会学

文化の社会学
情報と社会
出版文化論

社会問題論
現代社会生活特講A
現代社会生活特講B

＜演習科目・特別研究・卒業論文＞ 心理学実験基礎演習Ⅰ、
心理学実験基礎演習Ⅱ、社会調査演習Ⅰ、社会調査演習Ⅱ、社
会学購読A、社会学購読B、身体科学実験基礎演習、心理学研
究法C,社会調査法B、社会調査法C、社会統計学、多変量解析入
門、質的社会調査法、人間科学特別研究、人間科学専門演習Ⅰ
、人間科学専門演習Ⅱ、卒業論文

＜人間発達科目群＞
生命科学

身体活動の科学
発育発達と運動
脳と心
基礎心理学
心の認知科学
認知社会心理学
感情心理学
生涯発達心理学
親と子の発達心理学
生と死の社会学
ライフコース論
健康心理学

動物と人間の心理学
人間発達特講A
人間発達特講B

※科目構成は、カリキュラム改善のため、予告なく変更する場
合があります。
※このほか、初年次には、全学共通科目の履修も必要です。

人間科学科の専門科目群

心理学、社会学、身体科学の基礎を

横断的に学び（1，2年次）

2年間同じ教員のもとで各領域の

より専門的な学びを深めていきます

人間科学専門演習（3年次）

→卒業論文（4年次）

2020年度の新カリキュラム
👉 2年生の演習が充実

社会調査演習が加わました

👉 人間科学専門演習が1週2コ
マの授業になりました

認定心理士、社会調査士
専門分野の資格の取得も可能
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１．複雑化する現代の諸問題に対応できる、複眼的な視点
や思考力を身につけます。

２．入り口は幅広く奥深く学べます。２年生の終わりに心理・
社会・身体のどれを深く学ぶか（専門演習）を選べます。

３．先人の研究を度台にして自ら問題発見をし、仮説へと結
びつけていく着想力を身につけます。

４．自ら実験や調査の手法を考え、取得したデータを分析し
結果を解釈できる力を育てます。

５．研究の結果を正確に、わかりやすく伝達する力を身につ
けるます（口頭報告と文章による表現力）。

人間への深い興味関心と洞察力をもち、自ら試行錯誤をして
結論を導き出せる学生を育てたい
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○初年次から少人数制（１８名程度が上限）の演習クラ
ス

○グループワーク・・・皆で分担、共同で調査など、演習
形式で実践的に学ぶ授業が多い

○３・４年次の専門演習・卒論クラスも最大１３名程度ま
での少人数制。２年間同じ学生・教員の下で共に学ぶ

○学科での勉学や学生生活をきめ細かく支援でき
る学科専属副手・助手によるサポート体制

○学科専用の施設として心理学実験室、社会調査実習
室、身体科学実験室、パソコン演習室等を配備
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こんな方に学んでほしいと思っています‼

身近な人たち、異なる
文化や価値観をもつ
人々の生活や人生に多
面的な関心をもつ人

人間の行動や心理
に対する理解を
深めたい人

日本社会のしくみ
やグローバル社会
について学び、
考えたい人

家族や学校、地域、職
場で生じている問題や、
文化・環境・メディアなど
のあり方に関心をもって

いる人
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} 生理・行動指標による心の探究とその応用（荒生ゼミ）

} 論理的に社会と向き合う感覚をつかむ（荒川ゼミ）

} 認知心理学の研究法を学ぶ（井関ゼミ）

} 「働くこと」を入り口に、lifeを社会学的に考える（井出ゼミ）
} メディアの特性をしらべる（今村ゼミ）

} 生活習慣が及ぼす身体的・心理的影響について研究する（内田ゼミ）

} 社会学の理論と方法の理解を深め、活用する（河合ゼミ）

} 「時間（過去・現在・未来）」と「生（Life）」を社会学する（木村ゼミ）
} 食をめぐる社会学の冒険：アイデンティティと社会的不平等のパラドック
ス（澤口ゼミ）

} ジェンダーの視点から社会を読み解く（田中ゼミ）

} 共感性や利他行動についての心理学実験・調査（谷田ゼミ）

} 日常生活に関することをテーマとした心理学的研究（長谷川ゼミ）
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} 好きな香りはストレスを軽減できるか？

} SNSの自己プロフィール画像に対する脳反応
} 「秘境」経験がもたらす自己批判の変容

} デコレーションの色を変えるとチョコレートの味は変わるか？

} ロックフェスティバルが長期間にわたり定期的に開催される要因

} 20代女性のファッションに対する意識と考え
} 大学生運動選手におけるストレッチングが睡眠に及ぼす影響

} LGBTに対するSOGI概念の出現とこれから
} 大学生は友人・恋人に何を期待するのか？

} 現代の日本社会における定年退職者の現状

} 表情を介して相手の主体的態度を引き出すスキルの養成

} ネット炎上問題に対する企業のアルバイト教育の実態

} 大学生における家族の団らんと住宅構造について

} 版面の遮蔽がハーマングリッド錯視に及ぼす効果

2019年度の一部から
(c)2020 大正大学心理社会学部人間科学科



集団実験室

感覚システム実験室

社会調査実習室

身体科学実験室

オープンキ
ャンパスで
は見学ツア
ーをやりま
す。
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学科専用のPCルーム 学科フロア（２号館５階）のアクティブラーニング教室

学科フロアの2号館4，
5階には先生の研究室

もあるよ。
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オープンキャンパスの模擬講義にぜひご参加下さい。

大学案内（大正大学Webサイト）上でもご覧いただけま
す。

シラバスを学生向け電子掲示板（T-Po）でご覧になれ
ます。

クリックして、ゲストユーザ
ーでログインしてね。

授業名や先生の名前で検
索できるよ。
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https://t-po.tais.ac.jp/up/faces/login/Com00501A.jsp
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◦認定心理士
◦認定心理士（心理調査）
◦社会調査士

全学で取得可能な資格

図書館司書、学芸員、日本語教員、

社会教化者（養成講座）

（※図書館司書資格については、担当教員が人間科学科に所属

しています。）
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卒業後の進路は？

学科の性質上、学生の興味関心が幅広いため、進路も多種多様で
す。

グループワークが比較的多く、人々との交流や対話を好む学生が多
いためか、サービス業や小売業に就く学生が多いです。

他学科よりもPCを使用する機会が多いためか、近年はIT・情報通信
系の企業に進む学生が増えてきました。

ほぼ毎年のように大学院に進学する学生がいます。
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サービス業

17%

小売業

12%

情報通信業

17%
卸売業

18%

不動産・物品賃貸

業

6%

製造業

7%

医療・福祉

9%

公務員

1%

運輸業・郵便

2%

金融業・保険業

2%

マスコミ

2%

その他

7%

※２０１９年度分は現在集計中です。

最近はIT系企業で
働く卒業生が増え
ています。

大正大のなかでは
不動産・金融も多
い方ですね。
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【製造業】 キングコーポレーション、日新電機、サンワサプライ

【建設】 サコス、アクティオ

【不動産・住宅】 スターツコーポレーション、エイブル、サンワカンパニー、三井ホームコンポーネント、小泉、住
友不動産販売、日本ハウズイング、飯田産業

【小売・通販】 ウエルシア、ライフコーポレーション、ノジマ、オーケー、ユザワヤ商事、日比谷花壇、東急ストア
ヨドバシカメラ、ベルーナ、かねまつ、スズキ自販湘南、日産自動車販売、いすゞ自動車販売、セント
ラル自動車技研、茨木トヨペット

【金融保険】 富国生命保険相互、朝日信用金庫、栃木銀行、みずほフィナンシャルグループ、亀有信用金庫、
新井信用金庫、西武信用金庫、柏崎信用金庫、

【医療・薬品】 ＩＭＳグループ

【教育】 大正大学、トライグループ、山川整形外科

【交通・運輸】 東日本旅客鉄道、東京急行電鉄、東京地下鉄、JALナビア、首都高ETCメンテナンス、佐川急便

【サービス】 ヤマノホールディングス、スタジオアリス、エイチアイエス、ダイオーズ、オートバックスセブン

【食品】 コロンバン、プレナス

【IT・コンサルティング】 日本SE、日本IBMテクニカルソリューション、AGS、船井総合研究所

【公務員・各種団体】 労働者健康安全機構、警視庁、千葉県警、自衛隊、つくば市谷田部農業協同組合、東京
特別区公務員
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} この画像に記載された事項は、2020年3月現在のも
のです。

} 本学科説明に記載された内容は、学科カリキュラム
改善等により、予告なく変更される場合があります。

} ご不明な点等は、新年度に開催されますオープンキ
ャンパスで学科個別相談コーナー等で直接ご確認く
ださい。また、大正大学アドミッションセンター、もしく
は人間科学科へお問い合わせください。

} 本画像の著作権は、大正大学心理社会学部人間科
学科に帰属します。この内容の複製、無断転載・転用
、・配布・配信・公開、改変等はご容赦ください。
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ありがとうございました‼

大正大学心理社会学部人間科学科
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