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心理社会学部臨床心理学科

心理学とは？

人間のモノの見かたや感じかた
行動から「こころ」を科学する学問

色

視線などの
行動

たとえば・・・

夢

心理学とは？
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心理社会学部臨床心理学科

•実験心理学
•社会心理学
•認知心理学（にんちしんりがく）

•実験
•脳波
•認知（聴く、見る、話す）

•記憶

心理学の様々な分野
大正大学なら「心理社会学部」で学べます

基礎系の心理学
大正大学なら「人間科学科」

•臨床心理学
•カウンセリング・セラピー
•いじめ、不登校
•うつ病、こころの病の治療
•児童虐待、犯罪
•発達障害
•高齢者のケア

人を助ける心理学
大正大学なら「臨床心理学科」

心理学の分野
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心理社会学部臨床心理学科 教員紹介
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Copyright (C) 2016 Taisho University All Rights Reserved.

心理社会学部臨床心理学科 教員紹介



教員紹介心理社会学部臨床心理学科
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心理社会学部臨床心理学科

学期初めの個人面接、個別相談時間、担任制な

ど、これまでの丁寧な支援体制に加え、

３～４年生を通じて、全教員が担当する専門ゼミナールに

全学生が所属。

学習や将来の進路に至るまで相談できる体制の中で、
卒業まで支援。

学生支援体制
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心理社会学部臨床心理学科

臨床心理学科の
施設を紹介します

“学びの場”

学びの場
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心理社会学部臨床心理学科

臨床心理学科の
フロアは

６階になります

学びの場① 5号館
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心理社会学部臨床心理学科

臨床心理学科の
学生であれば

誰でも使用できます。

学生同士のグループでの
話し合いや勉強会なども
頻繁に行われています。

学びの場② 閲覧室
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心理社会学部臨床心理学科

授業の配布物や
資料を印刷するための
コピー機もあります。

臨床心理学の専門図書など
閲覧・借用できます。

学びの場③ 閲覧室
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心理社会学部臨床心理学科 学びの場④ 閲覧室



専門課程の学習

～授業風景を交えて～
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心理社会学部臨床心理学科

臨床心理学科
専門課程の学習

心理学の基礎知識

臨床心理学諸領域の知識

臨床心理学的査定法

臨床心理学的援助技法

心理学的研究法

専門課程の学習
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心理社会学部臨床心理学科

臨床心理学専門課程の学習

①心理学の基礎知識

基礎心理学諸領域の知識と

基本的考え方を学ぶ

心理学的思考方法を身につける

専門課程の学習①
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心理社会学部臨床心理学科

臨床心理学専門課程の学習

②臨床心理学諸領域の知識

医療、福祉、教育、司法、産業

その他の領域の心理臨床

臨床心理領域の重要な理論

専門課程の学習②
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心理社会学部臨床心理学科

臨床心理学専門課程の学習

③臨床心理学的査定法

心理テストの基礎

行動観察法、面接法

資料の読み取り方

→ 統合的心理アセスメント

専門課程の学習③
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心理社会学部臨床心理学科

臨床心理学専門課程の学習

④臨床心理学的援助技法

面接法（カウンセリング技法）

さまざまな心理的援助技法

～個人療法、家族援助、地域援助

→ 対人援助の基本姿勢・倫理

専門課程の学習④
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心理社会学部臨床心理学科

臨床心理学専門課程の学習

⑤心理学的研究法

量的研究の基礎（統計的技法）

質的研究の基礎

研究論文を読む力

→ 研究の基本姿勢・倫理

専門課程の学習⑤
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心理社会学部臨床心理学科

豊富な実習・演習

（技法演習・体験型実習・外部実習）

実践的で広い領域をカバーする講義

各種ゼミナール

臨床心理学科の授業は

授業の様子を見てみましょう！

授業の特色
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心理社会学部臨床心理学科 授業風景
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心理社会学部臨床心理学科 授業風景



公認心理師

～カリキュラム対応・資格と今後について～



30

公認心理師カリキュラム対応

2017年9月15日に
公認心理師法が施行

心理職の国家資格

2018年9月9日に
第1回国家試験

公認心理師について心理社会学部臨床心理学科
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心理社会学部臨床心理学科

臨床心理士とは・・・

国家資格ではありませんが、現在広く普及していま
す。指定大学院を卒業後に資格審査を経て得られる
資格です。大正大学大学院も第一種指定校です。

公認心理師とは・・・

2015年9月に公認心理師法が成立し、制度化が
始まった国家資格です。

大正大学では、2018年から公認心理師になるため
のカリキュラムが始まりました。

公認心理師・臨床心理士の今後

資格と今後
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心理社会学部臨床心理学科

（平成２９年３月卒業生進路報告参照）

進路内訳

28.4%

17.6%

17.6%

6.8%

5.4%

5.4%

5.4%

4.1%

2.7%
2.7%

3.9%

小売業

医療・福祉

サービス業

学校教育・学習支援業

マスコミ

不動産、物品賃貸業

製造業

建設業

複合サービス業

卸売業

その他
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心理社会学部臨床心理学科

カウンセリング研究所

外来相談 臨床研究 研修活動 臨床実習

5号館7階

カウンセリング研究所
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心理社会学部臨床心理学科 カウンセリング研究所
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心理社会学部臨床心理学科 カウンセリング研究所
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心理社会学部臨床心理学科 臨床心理学を学んで

人を助ける臨床心理学を学んで

・人はどうして違う見方をするのだろうか。
・人への関心や興味から、人をさらに深く理解する。
・人とのコミュニケーション（聞き方や伝え方）
・そして自分への気づき


